BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan pada anak kelas V SDN

003/V Kuala Tungkal dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:

1.

Rata-rata pengetahuan pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut pada anak kelas
V SDN 003/V Kuala Tungkal mengalami peningkatan dari sebelum diberikan
penyuluhan menggunakan media video animasi sebesar 6,56 menjadi sebesar
13,00.

Perbedaan rata-rata pengetahuan pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut pada
anak kelas V SDN 003/V Kuala Tungkal sebelum dan sesudah diberikan
media video animasi Yyaitu: 6,56 menjadi 13,00 dengan yang diberikan
ceramabh yaitu: 5,75 menjadi 5,81.

Media video animasi lebih efektif dalam peningkatan pengetahuan
pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut pada anak kelas V SDN 003/V Kuala

Tungkal, dibandingkan dengan ceramah, pada hasil uji stastistik diperoleh Sig

= 0,000 (p value <0,05).

B. Saran

1.

Bagi Pihak SDN 003/V Kuala Tungkal
Metode video yang diberikan dapat diperhatikan secara berkala oleh
guru untuk dapat meningkatkan pengetahuan serta perilaku siswa dalam

pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut, dan diharapkan untuk pengetahuan
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kesehatan gigi pada bagian menyikat gigi mengahadap langit-langit dan lidah
serta setelah menyikat gigi jangan lupa sikat pada bagian lidah dengan
gerakkan satu arah perlu diperhatikan lagi.
Bagi Jurusan Kesehatan Gigi

Diharapkan Jurusan Kesehatan Gigi Poltekkes Kemenkes Jambi dapat
bekerja sama dengan pihak sekolah dalam upaya pelayanan kesehatan gigi
dan mulut berupa upaya promotif dalam meningkatkan pengetahuan
pemeliharaan kesehatan gigi dan mulut pada anak kelas V SDN 003/ V Kuala
Tungkal.
Bagi Peneliti Selanjutnya

Dengan adanya keterbatasan peneliti disarankan bagi peneliti
selanjutnya untuk lebih mengembangkan penelitian tentang kesehatan gigi

menggunakan media yang lebih menarik dan berbeda.



