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BAB III 

METODE KASUS 

 

A. Desain Kasus  

 Jenis desain yang di gunakan dalam studi kasus ini adalah kasus deskriftif 

yaitu studi kasus yang menghasilkan data data deskriftif berupa kata kata 

tertulis maupun lisan dari orang-orang tertentu. Studi kasus dalam laporan ini 

adalah asuhan kebidanan pada ibu hamil dengan anemia ringan dengan 

pendekatan studi kasus dengan menggunakan asuhan kebidanan menurut 

tujuh langkah varney di mulai dari pengkajian sampai dengan evaluasi. 

B. Tempat dan waktu pemberian asuhan 

     Asuhan dilaksankan di Puskesmas Jembatan Mas. waktu penelitian 

dilakukan pada bulan Februari 2025- Juni 2025. 

C. Teknik Pengumpulan Data  

       Data yang di gunakan adalah data primer dan data sekunder. Data primer 

adalah data yang di peroleh atau dikumpulkan langsung oleh orang yang 

melakukan studi kasus dengan cara anamnesa, observasi dan pemeriksaan 

fisik. Asuhan kunjungan dilakukan 6 kali, 2 kali di puskesmas dan 4 kali di 

rumah responden .Asuhan yang di berikan adalah asuhan kebidanan pada ibu 

hamil Trimester III dengan anemia ringan di Puskesmas Jembatan Mas tahun 

2025.  

D. Bahan dan Alat 

Alat dan bahan yang dibutuhkan dalam pengambilan data antara lain: 

1. Alat dan bahan yang digunakan dalam pengambilan data 

a.  Format asuhan kebidanan pada ibu hamil dan lembar observasi 

b.  Buku tulis 
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c.  Ballpoin 

d.  Buku KIA 

2. Alat dan bahan yang digunakan dalam melakukan pemmeriksaan fisik 

dan observasi  

a.  Timbangan berat badan  

b.  Tensimeter  

c.  Stetoskop 

d.  Doppler  

e.  Handscoon 

f.  Thermometer  

g.  Jam tangan 

h.  Stik hemoglobin easy touch 

i.  Kapas alcohol  
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