
BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1. Kesimpulan  

   Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang 

Gambaran Hygiene Sanitasi di Kantin Sekolah Dasar Diwilayah 

Kelurahan Paal V Kota Jambi Tahun 2025, maka dapat disimpulkan 

bahwa: 

1. Berdasarkan hasil penelitian Letak Lokasi Kantin di Sekolah Dasar 

di wilayah Kelurahan Paal V Kota Jambi Tahun 2025 dan yang 

memenuhi syarat sebanyak 1 (12.5%), dan yang tidak memenuhi 

syarat sebanyak 7 (87.5%). 

2. Berdasarkan hasil penelitian Fasilitas Sanitasi di kantin Sekolah 

Dasar di Wilayah Kelurahan Paal V Kota Jambi Tahun 2025 yang 

memenuhi syarat sebanyak 2 (25%), dan yang tidak memenuhi 

syarat sebanyak 6 (75%). 

3. Berdasarkan hasil penelitian Personal Hygiene di Kantin Sekolah 

Dasar di Wilayah Kelurahan Paal V Kota Jambi Tahun 2025 yang 

memenuhi syarat sebanyak 12 (32.4%) dan yang tidak memenuhi 

syarat sebanyak 25 (67.6%). 

 

 



 

6.2 Saran 

1. Bagi Sekolah Dasar di Wilayah Kelurahan Paal V 

 Untuk lebih meningkatkan lagi Hygiene Sanitasi pada 

kantin sekolah sesuai dengan persyaratan yang berlaku. 

2. Bagi Puskesmas 

  Disarankan kepada pihak Puskesmas Paal V Kota Jambi 

terutama petugas Sanitasi untuk meningkatkana edukasi kepada 

personal hygiene atau pihak sekolah tentang pentingnya menjaga 

kebersihan dan kenyamanan kantin dalam mencegah penyakit 

menular. 

3. Bagi Penjamah Pangan 

a. Sebaiknya mencuci tangan dengan air mengalir dan sabun 

sebelum bekerja agar tidak menjadi pencemaran makanan 

terdapat kuman dan kotoran dari tangan bisa berpindah ke 

makanan. 

b. Makanan dan jajanan yang disajikan diletakkan di tempat wadah 

yang tertutup agar terhindar dari debu. 

4. Bagi Intitusi 

   Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat bagi 

semua mahasiswa sanitasi sebagai bahan informasi pengetahuan. 

 


