BAB IlII

METODE KASUS

A. Desain Kasus

Jenis desain yang digunakan dalam studi kasus ini adalah studi kasus
deskriptif yaitu studi kasus yang menghasilkan data- data deskriptif berupa
kata-kata tertulis ataupun lisan dari orang-orang tertentu dan perilaku tertentu.
Studi kasus dalam laporan ini adalah asuhan kebidanan pada ibu hamil dengan
anemia, dengan pendekatan studi kasus menggunakan asuhan kebidanan tujuh
langkah varney menurut dimulai dari pengkajian dan pengumpulan data yaitu
melakukan anamnesa: Biodata, secara teori tanda-tanda gejala anemia adalah
sering merasakan pusing mudah lelah dan mengantuk serta tidak nafsu makan,
riwayat kesehatan, riwayat menstruasi, pemeriksaan fisik sesuai kebutuhan
menurut teori yaitu pemeriksaan kesadaran, TTV, BB, dan tanda- tanda vital,
pemeriksaan Kkhusus: mata, bibir kuku, pemeriksaan penunjang yaitu
melakukan pemeriksan kadar hemoglobin, pola nutrisi, pola istirahat, setelah
data dikumpul menegakkan diagnosa masalah yaitu Ibu hamil dengan anemia
ringan, mengindentifikasi masalah potensial, tindakan segera yang akan
dilakukan, sehingga membuat perencanaan untuk pelaksanaan pada Ibu hamil

anemia ringan sampai dengan evaluasi.

B. Tempat dan waktu pemberian Asuhan

Studi kasus pada Ny.D ini dilaksanakan di RT 07 Kasang pudak Kota

Jambi 2025.

54



C. Subjek Kasus

Subjek pada studi kasus ini adalah Ny.D, dipilih karena
ingin mengetahui bagaimana cara memberi asuhan yang diberikan
pada pasien dengan anemia yang cukup banyak dialami pada ibu hamil,

sehingga dapat ditetapkan menjadi subjek penulisan.

D. Teknik Pengumpulan Data

Data yang diperoleh penulis dari penulis dari kasus ini langsung
dari subjek studi dengan cara anamnesa, pemeriksaan fisik, dan
pemeriksaan laboratorium. Asuhan dari studi kasus dengan menggunakan
manajemen asuhan kebidanan varney dan didokumentasikan mengunakan
metode SOAP. Data pendukung diperoleh dengan studi dokumentasi

(status pasien) yang berada di RT 07 Kota Jambi 2025.






