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 BAB III  

STUDI KASUS 

A. Studi Kasus 

  Jenis desain yang digunakan dalam laporan kasus ini adalah kasus deskriptif 

yaitu studi kasus yang menghasilkan data-data deskriptif berupa kata-kata tertulis 

ataupun lisan dari orang-orang tertentu dan perilaku tertentu. Laporan kasus dalam 

laporan ini adalah asuhan kebidanan pada ibu nifas dengan anemia ringan di TPMB 

Yasneli Tahun 2025, dengan pendekatan menggunakan asuhan kebidanan menurut 

Varney dimulai dari pengkajian sampai dengan evaluasi. 

B. Tempat dan waktu pemberian asuhan 

  Studi kasus ibu nifas dengan anemia ringan di lakukan di TPMB Yasneli Kota 

Jambi Tahun 2025. Studi kasus ini dilakukan pada bulan Februari-Agustus 2025. 

C. Teknik pengumpulan data 

  Data yang diperoleh penulis dari kasus nifas ini dilakukan dengan cara 

mengumpulkan data dasar meliputi anamnesa, pemeriksaan fisik. Asuhan kebidanan 

pada ibu nifas dengan anemia ringan ini dilakukan selama 7 hari yaitu dimulai dari 

tanggal 9 Mei 2025-15 Mei 2025 yang dilakukan di rumah ibu nifas. Asuhan 

kebidanan laporan kasus ini menggunakan manajemen kebidanan Varney. 

Didokumentasikan menggunakan  metode  varney sebagai  lampiran  tugas  

akhir  ini. 


