
BAB III 

METODE KASUS 

 

A. Desain Kasus  

Delsain kasus y lang digunakan dalam laporan tugas akhir ini adalah jelnis studi 

kasus delskriptif, ylaitu studi kasus ylang melnghasilkan data delskriptif blelrupa kata-kata 

telrtulis ataupun lisan dari orang-orang telrtelntu dan pelrilaku telrtelntu. Studi kasus dalam 

laporan ini adalah asuhan kelblidanan pada relmaja putri Nn N ylang melngalami 

kelputihan fisiologis delngan pelmblelrian minuman kunylit asam delngan sampai delngan 

elvaluasi.  

  

A. Tempat dan Waktu Pemberian Asuhan  

Studi kasus ini dilakukan delngan pelmblelrian minuman kunylit asam pada 

kelputihan fisiologis relmaja putri Nn N di RT 18 Kellurahan BLuluran Kelnali Kota Jambli. 

Waktu asuhan dan pelngamblilan data dilakukan pada blulan Juni-Juli 2025 asuhan 

diblelrikan sellama 7 kali blelrturut-turut sellama selminggu delngan kunjungan kel rumah.  

B. Teknik Pengumpulan Data  

Dalam Melnylusun studi kasus ini data ylang digunakan adalah data primelr ylang 

dipelrolelh selcara langsung diamblil dari subljelk atau obljelk pelnellitian olelh pelrorangan 

maupun organisasi. Pelngumpulan data mellalui anamnelsa, oblselrvasi, dan 

pelmelriksaaan fisik. Data selkundelr adalah data ylang dipelrolelh, mellalui studi 



dokumelntasi kunjungan kel rumah. Asuhan ylang diblelrikan pada Nn N adalah asuhan 

kelblidanan pada relmaja putri ylang melngalami kelputihan fisiologis delngan pelmblelrian 

minuman kunylit asam.  

 


