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BAB III 

METODOLOGI PENELITIAN 
 

3.1 Jenis Penelitian  

Penelitian ini merupakan penelitian yang bersifat kuantitatif 

yang  melihat pengetahuan dan sikap ibu balita tentang kejadian diare 

secara deskriptif dengan metode pendekatan cross sectional dengan 

data sekunder tahun 2023. 

3.2 Lokasi dan Waktu 

3.2.1 Lokasi Penelitian  

Penelitian ini dilakukan di Jelutung dengan jumlah 22 RT pada 

bulan Mei di wilayah kerja Puskesmas Kebun Handil Kota Jambi 

Tahun 2025. 

3.2.2  Waktu Penelitian  

Penelitian ini dilaksanakan pada bulan Februari-Juni 2025. 

3.3 Kerangka Konsep 

Kerangka penelitian ini dibuat sesuai dengan tujuan penelitian 

yaitu Gambaran Pengetahuan dan Sikap Ibu Dengan Kejadian Diare 

Pada Balita Di Wilayah Kerja Puskesmas Kebun Handil Kota Jambi 

Tahun 2025. 
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Gambar 3.1 Kerangka Konsep 

 

3.3.1 Definisi Istilah  

Tabel 3. 1 

Definisi Istilah 

No. Variabel  Definisi 
Operasional 

Alat Ukur   Cara Ukur  Skala Ukur  Hasil Ukur  

1.  Pengeta 

huan Ibu  

Kemampuan ibu 
untuk mengetahui 
hal-hal mengenai 
diare meliputi 
pengertian diare, 
penyebab diare, 
akibat dan cara 
penanganan diare. 

Kuesioner  Wawancara Nominal 
 

1. Tinggi 
(60-100%) 
2.Rendah 
(0-59%) 

2.  Sikap Ibu  Respon ibu 
terhadap 
bagaimana 
pencegahan diare 

Kuesioner  
 

Wawancara Nominal  1. Negatif 
2. Positif 

 

3.4 Variabel Penelitian dan Definisi Operasional  

3.4.1 Variabel Penelitian  

a. Variabel bebas  

Pengetahuan ibu tentang kejadian 

diare pada Balita 

Sikap ibu tentang kejadian diare 

pada Balita 

Diare 



 
 
 

29 
 

Adalah variabel yang mempengaruhi variabel terikat. Adapun 

variabel bebas dalam penelitian ini yaitu pengetahuan dan sikap ibu 

balita. 

b. Variabel terikat  

Variabel terikat pada penelitian ini yaitu kejadian diare pada balita. 

3.5 Populasi dan Sampel  

3.5.1 Populasi  

  Populasi dari penelitian ini adalah seluruh ibu balita di 

Wilayah Kerja Puskesmas Kebun Handil sebanyak 31 kasus 

3.5.2 Sampel  

  Sampel penelitian ini adalah sebanyak keseluruhan dari 

populasi sebanyak 31 balita penderita diare dan ibu balita sebagai 

responden.  

3.6 Instrumen Penelitian  

1. Alat tulis  

2. Kamera hp  

3. Kuesioner 

3.7 Tahap Penelitian  

3.7.1 Tahap Persiapan  

Sebelum melakukan penelitian ini, ada beberapa tahap 

persiapan yang akan dilakukan yaitu :  
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a. Mencari referensi. 

b. Mengurus surat izin pengantar kampus untuk pengambilan data 

awal di Dinas Kesehatan Kota Jambi. 

c. Mengurus surat izin untuk penelitian kepada Puskesmas Kebun 

Handil. 

d. Melakukan survei pendahuluan ke Puskemas Kebun Handil 

untuk mencari data pasien penderita diare. 

e. Mempersiapkan instrumen penelitian dan alat tulis lainnya yang 

akan digunakan. 

f. Menyusun laporan penelitian. 

3.8 Teknik Pengumpulan Data  

3.8.1 Data Primer 

  Data primer adalah data yang diperoleh atau dikumpulkan 

oleh peneliti secara langsung dari sumber datanya, peneliti 

melakukan observasi ke tempat penellitian melakukan wawancara 

dan observasi kepada penderita diare. 

3.8.2 Data Sekunder  

Data sekunder adalah data yang diperoleh dari Dinas 

Kesehatan Kota Jambi dan Puskesmas Kebun Handil yang berupa 

laporan penderita diare. 
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3.9 Analisis Data  

Analisis data ini bertujuan untuk melihat gambar distribusi 

frekuensi dari setiap variabel yang diteliti yang bersikap deskriptif 

meliputi variabel bebas pengetahuan dan sikap ibu balita tentang 

kejadian diare Dengan variabel terikat mengenai kejadian diare pada 

balita. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


