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BAB III
STUDI KASUS
A. Desain Kasus
Jenis desaian yang di gunakan dalam studi kasus ini adalah kasus deskriptif
yaitu kasus yang menghasilakan data — data deskriptif berupa kata-kata tertulis
ataupun lisan dari orang-orang tertentu dan prilaku tertentu. Studi kasus dalam
laporan studi ini adalah asuhan kebidanan mual muntah dengan penatalaksanaan
pemberian air jahe dengan pendekatan studi kasus menggunakan asuhan kebidanan
menurut tujuh langkah varney dimulai dari pengkajian sampai evaluasi.
B. Tempat dan Waktu
Asuhan dilaksanakan di TPMB Anggi Amilia S.Keb Kecamatan mayang
mangurai kota jambi pada tanggal 02 Juni — 07 Juni 2025 .
C. Subjek Kasus
Subjek pada studi kasus ini diambil dari salah satu pasien hamil trimester 1
di TPMB Anggi Amilia S.Keb yaitu Ny.D G2,P1,A0,H1 Dengan usia kehamilan
7-8 Minggu .
D. Teknik Pengumpulan Data
Data yang dikumpulkan dalam studi kasus ini adalah respon mual muntah
yang dirasakan oleh ibu trimester 1 sebelum dilakukan asuhan penatalaksanaan
pemberian air jahe dengan setelah dilakukan asuhan pemeberian air jahe.
Pengumpulan data dan pemberian pemberian air jahe dilakukan sendiri oleh
peneliti terhadap responden. Responden yang kehamilan trimester 1 usia 7-9
minggu. Setelah pengamatan yang pertama selanjutnya responden diberikan

asuhan penatalaksanaan pemberian air jahe respon mual muntah diamati kembali
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dengan asuhan yang sama hingga beberapa kali pertemuan hingga ibu tidak

mengalami mual muntah kembali.



