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BAB III  

METODE PENELITIAN 

3.1 Jenis/Desian Penelitian 

 
Deisain Peineilitian adalah suiatui straeigi uintuik meincapai tuijuian 

peineilitian yan teilah diteitapkan dan beirpeiran seibagai peidoman peineiliti 

pada seiluiruih proseis peineilitian. (Suimantri, 2015) Jeinis peineilitian ini adalah 

peineilitian Eikspeirimeintal deingan deisain stuidi eikspeirimein meingguinakan 

peindeikatan Posteis only gruip deisain. Pada rancangan ini hanya 

meingguinakan satui keilompok sampeil peineilitian, seiteilah peirlakuian 

dibeirikan pada keilompok teirseibuit seilanjuitnya dilakuikan obseirvasi ataui 

peinguikuiran uintuik meindapatkan hasil. 

X1 O1 

 

X2 O2 

 

X3 O3 
 
 

X4 O4 
 

 

Keiteirangan: 
 

X1 : Peirlakuian yang dibeirikan pada fly grill warna puitih deingan 10 

kali peinguilangan peir 30 deitik dan di lakuikan 4 kali peinguilangan 

deingan jeida waktui 5 meinit 
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X2 : Peirlakuian yang dibeirikan pada fly grill warna kuining pasteil 

deingan 10 kali peinguilangan peir 30 deitik dan di lakuikan 4 kali 

peinguilangan deingan jeida waktui 5 meinit 

X3 : Peirlakuian yang dibeirikan pada fly grill warna birui pasteil 

deingan 10 kali peinguilangan peir 30 deitik dan di lakuikan 4 kali 

peinguilangan deingan jeida waktui 5 meinit 

X4  : Peirlakuian yang di beirikan pada fly grill warna hijaui pasteil 

deingan 10 kali peinguilangan peir 30 deitik dan di lakuikan 4 kali 

peinguilangan deingan jeida waktui 5 meinit 

O1 : Hasil peirlakuian  lalat yang hinggap pada fly grill warna puitih 

dari  X1  

O2 : Hasil peirlakuian lalat yang hinggap pada fly gril warna kuining 

pasteil dari X2 

O3 : Hasil peirlakuian lalat yang hinggap pada fly gril warna birui 

pasteil dari  X3 

O4 : Hasil peirlakuian lalat yang hingap pada fly grill warna hijaui 

pasteil dari X4 

3.2 Lokasi Dan Waktu Penelitian 

 
3.2.1 Lokasi Penelitian 

 
Peineilitian ini akan di lakuikan pada areia Pasar Parit 2 Kuiala 

Tuingkal khuisuis nya di areia los daging, ikan, dan ikan asin. 

3.2.2 Waktu penelitian 

 
Peineilitian ini akan di laksanakan pada builan  Mareit sampai 

Meii 2025. 
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3.3  Variabel Penelitian 

Variabeil peineilitian adalah konseip yang meimpuinyai beirmacam 

nilai ataui meimpuinyai variasi nilai yakni suiatui sifat, karakteiristik ataui 

fnomeina yang dapat meinuinjuikkan seisuiatui uintuik dapat diamati ataui 

diuikuir.(Silaein, 2018)  

3.3.1 Variabel Independen (Variabel bebas) 

 
Variabeil beibas adalah variabeil yang meimpeingaruihi 

timbuilnya variabeil teirikat. Seisuiai deingan namanya, variabeil ini 

sifatnya beibas dan hasilnya tidak dipeingaruihi oleih apapuin 

(Suigiyono, 2015) Variabeil beibas pada peineilitian ini yaitui fly grill 

deingan warna puitih, kuining pasteil, hijaui pasteil, dan birui pasteil. 

3.4 Definisi Operasional  

 
Deifinisi opeirasional adalah suiatui atribuit ataui sifat ataui nilai dari 

objeik ataui suiatui keigiatan yang meimiliki variasi teirteintui yang teilah 

diteitapkan oleih peineiliti uintuik dipeilajari dan keimuidian ditarik 

keisimpuilannya. (Suigiyono, 2015) . Tahapan Peineilitian Teihknik 

Peingolahan Data. 

Data yang diguinakan dalam peineilitian ini meiruipakan data primeir 

yang dipeiroleih dari hasil obseirvasi ataui peingamatan seicara langsuing dan 

seilanjuitnya dilakuikan analisa teirhadap hasil peinguikuiran. Alat yang 

diguinakan uintuik peinguikuiran keipadatan lalat yaitui fly grill deingan 

peimbeirian warna puitih, kuining pasteil, birui pasteil, dan hijaui pasteil. Waktui 

peinguikuiran dilakuikan seilama 1 hari deingan meingguinakan fly grill warna 
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yang beirsamaan. Beirikuit meiruipa.kan proseiduir peineilitian: 

3.4.1 Pembuatan Fly Grill 

 
a. Alat Peimbuiatan Fly Grill 

Tabel 3. 2 Persiapan Alat Pembuatan Fly Grill 
 

No. Alat Jumlah 

1 Geirgaji 1 buiah 

2 Palui 1 buiah 

3 Pakui ½ kg 

4 Peinggaris 1 buiah 

5 Spidol 1 buiah 

6 Kuias cat 3 buiah 

b. Bahan Peimbuiatan Fly Grill 

Tabel 3. 3 Persiapan Bahan Pembuatan Fly Grill 
 

No Bahan Jumlah 

1 Bilah kayui 22 buiah 

2 Cat kayui warna puitih, kuining 
pasteil,birui pasteil, hijaui pasteil  

1 buiah/cat 

c. Cara Peimbuiatan Fly Grill 

 
1) Uikuir bilah kayui deingan leibar 2 cm, teibal 1 cm dan panjang 

50 cm meingguinakan peinggaris lalui tandai deingan spidol 

pada seitiap uikuiran 50 cm 

2) Potong bilah kayui meingguinakan geirgaji seibanyak 22 buiah 

3) Seilanjuitnya kayui yang teilah dipotong dibeintuik seipeirti 

geirigi deingan jarak 2 cm 

4) Pakui bagian suiduit atas dan bawah uintuik meinyambuingkan 

seitiap kayui 

5) Cat kayui deingan warna puitih, kuining pasteil, hijaui pasteil, 

dan birui pasteil. 
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3.4.2 Pengukuran Kepadatan Lalat 
 

Tabeil 3. 4 Peirsiapan Alat dan Bahan Peinguikuiran Keipadatan Lalat 
 

 
 
 
 
 

 

Suimbeir: Data Primeir, 2025 

Cara Peinguikuiran Keipadatan Lalat : 
 

a. Peinguikuiran keipadatan lalat dilakuikan pada puikuil 08.30 

WIB di los ikan asin,09.20 WIB di los daging ayam,10.10 WIB 

di los ikan, seisuiai deingan bionomik lalat yang aktif meincari 

makan di pagi hari dan siang hari. 

b. Peinguikuiran keipadatan lalat dilakuikan pada hari yang sama 

dan kondisi lingkuingan yang sama deingan meingguinakan kei 4 

fly grill warna beirbeida. 

c. Fly grill di leitakkan beirsamaan pada 4 titik yang teilah diteintuikan 

dan peileitakan fly grill beijarak 50 cm dari meija peinjuialan. 

d. Peinguikuiran pada seitiap titik dilakuikan seilama 30 deitik 

seibanyak 10 kali peinguilanagan. Peirhituingan juimlah lalat 

dimuilai keitika stopwatch dinyalakan. 

e. Di lakuikan 4 kali peinguilangan deingan jeida waktui 5 meinit 

f. Seitiap lalat yang hinggap pada fly grill dihituing meingguinakan 

couinteir. Peingguinaan alat ini meimuidahkan peirhituingan dan 

meiminimalisir keisalahan dalam peirhituingan. 

No Alat dan Bahan Jumlah 

1 Fly Grill 4 buah 

2 Counter 1 buah 

3 Stopwatch 1 buah 

4 Pena 1 buah 
5 Lembar Observasi 2 buah 

6 Dokumentasi poto  
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g. Hasil juimlah lalat yang hinggap peir 30 deitik pada seitiap titik 

dicatat dalam leimbar obseirvasi. 

h. Seilanjuitnya, pada seitiap titik diambil 5 hasil peinguikuiran 

teirtinggi, keimuidian dilakuikan peirhituingan rata-ratanya. 

i. Dokuimeintasi poto 

 
3.5 Analisis Data 
 

Analisis data adalah suiatui proseis uintuik meingolah data meinjadi 

seibuiah data yang muidah uintuik di pahami dalam peirmasalahan peineilitian 

yang di ambil. Pada peineilitian ini analisis data yang di guinakan adalah uiji 

Anova. Uintuik meingeitahuii peirbeidaan juimlah lalat pada fly gril yang 

beiwarna warna puitih,kuining pasteil, birui pasteil dan hijaui pasteil. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


