BAB III

METODE KASUS

A. Desain Kasus

Desain kasus merupakan salah satu laporan kasus yang permasalahannya
melalui suatu kasus yang terdiri dari unit tunggal. Unit tunggal yang menjadi studi
kasus tersebut secara mendalam dianalisis baik dari segi yang berhubungan dengan
keadaan kasus itu sendiri, faktor-faktor yang mempengaruhi kejadian-kejadian khusus
yang muncul sehubungan dengan kasus maupun tindakan dan reaksi kasus terhadap
suatu perlakuan atau pemaparan tertentu. Meskipun di dalam studi kasus ini yang
dinilai hanya berbentuk unit tunggal namun di analisis mendalam mencakup berbagai
aspek yang cukup luas (Notoatmodjo, 2018)

Jenis desain yang digunakan dalam studi kasus ini adalah kasus deskriptif yaitu
studi kasus yang menghasilkan data-data deskriptif berupa kata-kata tertulis ataupun
lisan dari orang-orang tertentu dan perilaku tertentu. Studi kasus dalam laporan ini
adalah Asuhan Kebidanan Nifas Dengan Pemberian Air Nira Aren Untuk
Meningkatkan Produksi Asi dengan menggunakan asuhan kebidanan menurut tujuh

langkah varney dimulai dari pengkajian sampai evaluasi.

B. Tempat dan Waktu Pemberian Asuhan

Laporan kasus ini dilaksanakan di TPMB Latifa Nur Rt 08, Kelurahan Legok,

Kecamatan Danau Sipin Kota Jambi dimulai dari Februari - Juli 2025.
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C. Teknik Pengumpulan Data
Data yang diperoleh penulis dari kasus Nifas ini langsung dari subjek kasus
dengan wawancara terbuka dan pemeriksaan fisik. Asuhan studi kasus ini di mulai
dari bulan Februari 2025 dengan menggunakan manajemen asuhan kebidanan dan
di dokumentasikan dengan manajemen kebidanan menurut varney. Asuhan yang
diberikan sebanyak 6 kali kunjungan. Data pendukung di peroleh dengan studi
dokumentasi yang berada di lingkungan Rt 08, Kelurahan Legok , Kecamatan

Danau Sipin, Kota Jambi



