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BAB III 

METODE LAPORAN KASUS 

 

A. Jenis laporan kasus 

Jenis laporan yang digunankan dalam laporan tugas akhir ini yaitu metode 

studi kasus berupa asuhan kebidanan komprehensif pada ibu hamil dengan anemia 

ringan 

 

B. Lokasi dan waktu pelaksanaan 

Lokasi pemberian asuhan kepada Ny. S bertempat di wilayah puskesmas 

Muara sabak Timur, Kota Jambi. Waktu pelaksanaan dimulai pada bulan 

February-Agustus 2025. 

 

C. Subjek laporan kasus 

Asuhan yang diberikan kepada Ny. S hamil 30 minggu dengan usia 32 

tahun. Dengan Teknik peningkatan kadar hemogloblin ibu hamil trimester III 

menggunakan tablet Fe dan pisang ambon dengan anemia ringan pada Ny. S 

 

D. Instrumen Kumpulan Data  

Instrumen yang digunakan dalam melakukan laporan kasus ini adalah 

dengan format studi kasus kehamilan dengan menggunakan metode data 

perkembangan menggunakan SOAP. 

 

E. Teknik Pengumpulan Data 

Data yang diperoleh dari kasus kehamilan ini langsung dari subjek studi 

kasus dengan cara mengumpulkan data dasar yang meliputi anamnesa, 

pemeriksaan fisik, pemeriksaan khusus, dan pemeriksaan penunjang di mulai dari 

kehamilan trimester III. Asuhan kehamilan studi kasus ini di mulai dari bulan 

February-Agustus 2025 dengan menggunakan manajemen asuhan kebidanan 

varney dan didokumentasikan dengan SOAP. Data pendukung diperoleh dengan 

studi dokumentasi yang berada di wilayah puskesmas muara sabak timur 2025. 
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F. Bahan Dan Alat 

a) Alat dan bahan yang digunakan dalam penganbilan data adalah 

1) Format asuhan kebidanan pada ibu hamil  

2) Buku tulis  

3) Buku KIA  

b) Alat dan bahan yang dibutuhkan dalam melakukan pemeriksaan fisik dan 

observasi adalah 

1) Timbangan berat badan  

2) Tensimeter 

3) Stetoskop 

4) Dopler 

5) Handscon 

6) Thermometer 

7) Jam tangan 

8) Stik hemoglobin easy touch 

9) Kapas Alkohol


