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BAB III 

METODE KASUS 

A. Desain Kasus 

Desain kasus yang digunakan dalam laporan tugas akhir ini diperoleh secara 

studi kasus, yaitu memberikan gambaran terhadap kasus yang diambil dan 

disajikan secara tertulis ataupun lisan dari orang-orang tertentu dan perilaku yang 

diamati. Studi kasus dalam laporan ini adalah asuhan kebidanan pada ibu hamil 

trimester III dengan nyeri punggung, menggunakan asuhan kebidanan menurut 

tujuh langkah Varney dimulai dari pengkajian sampai evaluasi (Notoatmodjo, 

2018:47). 

 

B. Tempat Dan Waktu Pemberian Asuhan 

Studi kasus ini diberikan pada Ny. E di TPMB Anggi Amilia Kota Jambi 

pada tanggal 13 Februari sampai dengan 25 Mei 2025.  

 

C. Subjek Studi Kasus 

Subjek pada studi kasus ini adalah Ny. E, G1P0A0H0 34-35 minggu dipilih 

karena pasien mengalami nyeri punggung bagian bawah. 

 

D. Teknik Pengumpulan Data 

Teknik yang digunakan dalam pengumpulan data yaitu data primer dan data 

sekunder. Data sekunder adalah data yang diperoleh dari buku KIA. Sedangkan 

data primer adalah data yang diperoleh langsung dari subjek kasus dengan cara 

pemeriksaan fisik, wawancara dan observasi. 
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1. Pemeriksaan fisik 

Pemeriksaan fisik dilakukan untuk mengetahui keadaan fisik pasien 

secara sistematis pada pasien primer. 

2. Wawancara 

Wawancara adalah suatu metode yang digunakan untuk mengumpulkan 

data, dimana peneliti mendapatkan keterangan atau pemberian informasi 

secara lisan dari seseorang sasaran. Peneliti atau bercakap-cakap berhadapan 

muka dengan orang tersebut (Notoatmodjo. 2018). 

3. Observasi 

Observasi yaitu teknik pengumpulan data yang berencana antara lain 

meliputi: melihat, mencatat jumlah dan taraf aktifitas tertentu yang ada 

hubungannya dengan masalah yang akan diteliti (Notoatmodjo, 2018). 

 

 

 


