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BAB III

METODE STUDI KASUS

A. Desain Kasus

Jenis desain yang digunakan dalam laporan kasus ini adalah menggunakan

metode deskriptif yaitu metode yang berusaha menggambarkan sesuatu

yang terjadi secara realistic, actual dan nyata. Kasus dalam laporan ini

adalah kasus asuhan kebidanan neonatus dengan gangguan tidur pada bayi.

Laporan ini membahas kasus pada bayi dengan kualitas tidur yang

diberikan pijat bayi untuk meningkatkan kualitas tidurnya.

B. Tempat dan Waktu Pemberian Asuhan

Asuhan kebidanan Neonatus Pada Bayi Z dengan gangguan tidur

pada subjek kasus laporan tugas akhir ini dilaksanakan di puskesmas

II Tanjung Jabung Barat, pada bulan Maret Tahun 2025

C. Subjek Kasus

Subjek pada laporan tugas akhir ini adalah By Z dengan Asuhan Kebidanan

Neonatus Pada usia 3 bulan dengan gangguan tidur pada subjek kasus laporan

tugas akhir ini dilaksanakan di puskesmas II Tanjung Jabung Barat.

D. Teknik Pengumpulan Data

Data yang diperoleh penulis dari kasus Neonatus ini secara langsung atau dari

ibu dengan cara mengumpulkan data dasar meliputi anamnesa dari ibu dan dengan

melakukan pemeriksaan fisik pada bayi . Pemijatan Asuhan kebidanan Neonatus

pada laporan kasus ini menggunakan manajemen kebidanan Varney.

Didokumentasikan sebagai lampiran tugas akhir
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