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BAB III 

METODE KASUS 

 

A. Desain Kasus 

 

           Jenis yang digunakan dalam studi ini adalah kasus deskriptif yaitu studi 

kasus yang menghasilkan data-data deskriptif berupa kata-kata tertulis ataupun 

lisan dari orang-orang tertentu dan perilaku tertentu. Studi kasus dalam laporan 

ini adalah asuhan kebidanan pada remaja putri dengan keputihan, dengan 

pendekatan studi kasus menggunakan asuhan kebidanan menurut tujuh 

langkah Varney dimulai dari pengkajian sampai dengan evaluasi. 

B. Tempat dan Waktu Pemberi Asuhan 

 

        Asuhan ini dilaksanakan di Poltekkes Kemenkes Jambi Jurusan 

Kebidanan 15  Maret- 15 September 2025. 

C. Subjek Kasus 

 

         Subjek pada studi kasus ini adalah Nn. N, dipilih karena merupakan salah 

satu remaja putri di Poltekkes Kemenkes Jambi Jurusan Kebidanan yang 

mengalami keputihan. 

D. Teknik Pengumpulan Data 

 

           Data yang diperoleh penulis dari kasus ini langsung dari subjek kasus 

dengan Wawancara dan pemeriksakan fisik. Asuhan kepada pasien dimulai 

dari bulan 15 Maret-15 September2025 dengan menggunakan konsep 

manajemen asuhan kebidanan Varney dan di dokumentasikan dengan metode 
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SOAP. 

         Asuhan diberikan sebanyak 1x sehari selama 6 hari dilakukan di rumah 

responden, dan kunjungan pasien. Data pendukung diperoleh dengan studi 

dokumentasi yang berada di Poltekkes Kemenkes Jambi Jurusan Kebidnan 

Tahun 2025. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


