
BAB III 

METODE PENELITIAN 

3.1 Jenis Penelitian 
 

Jeinis peineilitian ini adalah beirsifat deiskriptif yang beirtu ijuian uintu ik 

meinggambarkan feinomeina yang ada yaitui  feinomeina alam atau i 

feinomeina buiatan manuisia, ataui yang diguinakan u intu ik meinganalisi atau i 

meingambarkan hasil su ibjeik teitapi tidak dimasuidkan u intuik 

meinggambarkan hasil suibjeik teitapi tidak dimasuikan uintu ik meimbeirikan 

implikasi yang leibh luias (Suidarman dkk, 2021). 

3.1 Tempat dan Waktu Penelitian 

 

Peineilitian ini dilaksanakan di SDN 212/IV Kelurahan Kenali Asam 

Bawah Kota Jambi pada builan Mei s/d Juni 2025. 

3.2 Kerangka Pikir 
 

Beirdasarkan konseip yang teilah diuiraikan, peinuilis meimbatasi 

ruiang lingkuip peineilitian hanya pada aspeik peingeitahu ian siswa meingeinai 

Cuici Tangan Pakai Sabuin (CTPS), sikap siswa teirhadap peintingnya CTPS, 

seirta tindakan nyata siswa dalam meilaksanakan CTPS se isuiai deingan 

keiteintuian yang dianjuirkan. 

 

 
 
 

 
 
 

 

 
Gambar 2. Keirangka Pikir 
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3.3 Definisi Operasional 

 

No Variabe il 
Deifinisi 

Ope irasional 
Alat 
Uikuir 

Cara 
Peinguikuiran 

Skala 
Nominal 

Hasil 
Uikuir 

1 Peinge itahuian Peimahaman 
siswa teintang 
peintingnya 
CTPS dan 
bagaimana 
CTPS yang 
baik dan 
beinar 

Ku ieisione ir Wawancara Ordinal 1. Tinggi, 
jika jawaban 

ya ≥ 75% 
2. Re indah, 

jika jawaban 
ya < 75% 
(Bu idiman, 

2013) 

2 Sikap Tanggapan 
ataui re iaksi 
siswa 
teirhadap 
peintingnya 
cu ici tangan 
pakai sabu in 
guina 
me iminimalisir 
peinu ilaran 
peinyakit 

Ku ieisione ir Wawancara Ordinal 1. baik, jika 
jawaban ya 

≥ 75% 
2. buiru ik, 

jika jawaban 
ya < 75% 
(Bu idiman, 

2013) 

3 Tindakan Aktifitas siswa 
dalam 
me incu ici 
tangan pakai 
sabu in de ingan 
me ineirapkan 6 
langkah cara 
me incu ici 
tangan 
de ingan be inar. 

ku iisioneir Wawancara Ordinal 1. baik, jika 
jawaban ya 

≥ 75% 
2. buiru ik, 

jika jawaban 
ya < 75% 
(Bu idiman, 
2013) 

 

 
3.4 Populasi dan Sampel 

 

1. Popuilasi 
 

Popuilasi dalam peineilitian ini adalah siswa-siswi dari keilas III, IV 

dan V SDN 212/IV Kelurahan Kenali Asam Bawah Kota Jambi. Beirdasarkan 

data dari SDN 212/IV Kelurahan Kenali Asam Bawah Kota Jambi, keilas III 

teirdiri dari 35 siswa keilas IV teirdiri dari 38 siswa dan siswa keilas V teirdiri 

dari 18 siswa seihingga juimlah keiseiluiru ihan seibanyak 91 siswa. Peineiliti 

meinjadikan siswa-siswi keilas III, IV dan V seibagai sampeil 



 

peineilitian deingan alasan Su ibjeik peineilitian dibatasi pada siswa ke ilas III, 

IV, dan V, deingan peirtimbangan bahwa pada reintang uisia teirseibuit anak 

suidah mampu i meimahami instruiksi, meimiliki keimandirian dalam meinjaga 

keibeirsihan diri, seirta juimlah siswa cuikuip banyak seihingga dapat 

meimbeirikan gambaran yang reipreiseintatif. Siswa di luiar tingkatan keilas 

teirseibuit tidak teirmasuik dalam peineilitian. 

2. Sampeil 
 

Sampeil dalam peineilitian ini adalah ke iseiluiru ihan dari popuilasi 

yaitui seibanyak 91 siswa yang seiluiruih popuilasi dijadikan sampeil. 

Kriteiria sampeil peineilitian: 
 

1. Beirseidia dijadikan reispondein 
 

2. Meiruipakan muirid keilas III, I V dan V SDN 212/IV Kota Jambi 

 
3. Beirada diteimpat ataui hadir seiwaktui  peineilitian dilakuikan 

 

3.6 Instrumen Penelitian 
 

Instru imein peineilitian meinuiruit (Notoatmodjo, 2018) adalah alat- 

alat yang diguinakan u intuik peinguimpuilan data. Instruimein Peineilitian beiruipa 

kuieisioneir atau i daftar peirtanyaan dan alat tuilis keirtas (ATK). Ku ieisioneir 

teirdiri dari tiga bagian yaitu i peingeitahuian, sikap, dan tindakan. 

Peinguiku iran tingkat peingeitahu ian seiseiorang dapat dikateigorikan 

seibagai beirikuit: 

a. Tingkat peingeitahu ian dikatakan baik jika reispondein mampu i 

meinjawab peirtanyaan pada kuiisioneir deingan beinar seibeisar ≥75% 

dari seiluiru ih peirtanyaan dalam kuiisioneir. 



 

b. Tingkat peingeitahu ian dikatakan bu iruik jika reispondein mampu i 

meinjawab peirtanyaan pada kuiisioneir deingan beinar seibeisar ≤ 50% 

dari seiluiru ih peirtanyaan dalam kuiisioneir (Buidiman, 2013). 

c. Dalam meilakuikan skala peinguikuiran yaitui diu ikuir meingguinakan skala 

Likeirt. Meinuiru it Suigiyono (2016) skala likeirt diguinakan u intuik 

meinguikuir sikap, peindapat dan peirseipsi seiseiorang ataui keilompok 

orang teintang feinomeinal neigati. Deingan skala likeirt, maka variabeil 

yang akan diuikuir dijabarkan meinjadi neigativei variabeil. Keimuidian 

neigativei teirseibu it dijadikan seibagai titik tolak u intuik meinyu isuin iteim- 

iteim neigativeit yang dapat beiruipa peirnyataan ataui peirtanyaan. 

Jawaban seitiap neigativeit yang meingguinakan skala like irt meimpuinyai 

gradasi dari sangat postif sampai sangat ne igativei. 

Tabel 1. Skala Likert 
 Positif (+) Negatuf (-) 

SS = sangat seitu iju i  4 1 

S = seituiju i  3 2 

TS = tidak seitu iju i  2 3 

STS = sangat tidak seitu iju i  1 4 

Suimbeir: Suigiyono (2016) 

 
3.7 Cara Pengumpulan Data 

 
1. Data Primeir 

 

Data primeir dipeiroleih dari wawancara deingan siswa SDN 212/IV 

Kota Jambi deingan kuieisioneir u intuik meindapatkan informasi 

meingeinai peingeitahu ian, sikap dan tindakan meinyangkuit CTPS. 

2. Data Seikuindeir 

 
Data seikuindeir dipeiroleih dari dokuimein tahuinan SDN 212/IV 



 

Kota Jambi yang meilipuiti juimlah siswa peir keilas dan sarana i 

seikolah. 

3. Teiknik Peinguimpuilan Data 

 

Data dipeiroleih dari hasil wawancara dan obseirvasi langsuing 

siswa SDN 212/IV Kelurahan Kenali Asam Bawah Kota Jambi 

meingguinakan kuieisioneir. 

3.8 Pengolahan Data 
 

Seiteilah peingu impuilan data maka dilaku ikan peingolahan data 

deingan kompuiteirisasi. Langkah-langkah yang dilakuikan antara lain: 

a. Eiditing 
 

Yaitui pada tahap dipeiriksa se imuia kuieisioneir u intu ik meimastikan 

data yang diambil leingkap, reileivan dan dapat dibaca. 

b. Coding 
 

Yaitui peimbeirian kodei dalam beintuik angka teirhadap jawaban 

reispondein. 

c. Eintry 

 

Yaitui meimasuikkan data yang diolah keidalam kompuiteir 
 

d. Cleianing 

 

Pada tahap ini dilakuikan peimbeirsihan data dari keisalahan dan 

peingeiceikan keimbali data yang teilah di eintry apakah ada yang 

salah ataui tidak. 
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e. Proceissing 
 

Yaitui  proseis meingolah data deingan meingguinakan aplikasi 

program SPSS. 

 

3.9 Analisis Data 

Analisis data dilakukan degan cara univariat dan disajikan dalam 

bentuk tabel distribusi frekuensi kemudian dinarasikan untuk mengetahui 

gambaran deskriptif dari data-data yang dikumpulkan. 
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